
 
 

 

 

FÖRELÄSNING  
Lördag 18/3 kl 10:00-12:00 
med Elin Jonsson från Elins friskvård 

Elin är Cert. Hundfysioterapeut Cert. PT Hund Dipl. Hundmassör 
 

Tema: EN HÅLLBAR HUND 
 

Skadeförebyggande träning med enklare övningar. 
Strategier kring upp- och nedvarvning med en hållbar 
veckoplanering för träning med din hund. 
Vi pratar om mätbara resultat och går praktiskt 
igenom övningar tillsammans! 

 

Kostnad 100 kr plus ev medlemsavgift 
 

Max 15 platser, först till kvarn gäller 
 

Anmälan sker via mail till utbildning@forshagabk.se  senast 10/3  
Svar kommer om du fått plats eller ej. 

 

Betalning via PG 86 92 31-1  
Märk betalningen med Föreläsning 

mailto:utbildning@forshagabk.se

